
【ねがいましては】 

第２３号                             

平成２年３月２４日 

共和珠算塾 新浜 

 PHP別冊４月号に、おもしろいテストがありましたので、ご紹介します。 

 生活習慣・・・子供達の世界では「しつけ」と呼ばれるもの。この「しつけ」度を調べるテ

ストです。「しつけ」とは「身を美しくする」うまいあてはめ方をしたものだと感心します。

「人」がもたれかかるように心身ともにきれいに美しくしようということです。 

 今の学校では学力面ばかりがどうしてもクローズアップされがちですが。 

 

 ◆おかあさんご自身がお子さんを観察して、以下の３つの中から各々選んでください。 

１・・ひとりできげんよく寝る・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

２・・きまった時間に寝る・・・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

３・・朝早く目を覚ます・・・・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

４・・ひとりできげんよく起きる・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

５・・食事はきれいに食べ終わる・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

６・・姿勢を正しくしてたべる・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

７・・よくかんでたべる・・・・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

８・・落ち着いておいしそうに食べる・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

９・・ひとりでさっさとトイレへ行く・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１０・朝きまった時間に大便をする・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１１・おねしょはしない・・・・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１２・用便後、ひとりで手をよく洗う・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１３・遊びに夢中になっても、おもらしはしない・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１４・ひとりで歯ブラシを使って歯をみがく・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１５・汗が出たらハンカチでふく・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１６・仕事や遊びのあとは手・足・顔を洗う・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１７・入浴は喜んでする・・・・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

１８・ぬいだ衣類を整頓する・・・・・・・・・・・・・aいつも bときどき cいいえ 

 終わりましたら a・２点  b・１点  c・０点 として合計を出してください 

 

              小１～３  小４～６ 

        よ い   ２１～３６ ２３～３６ 

        ふつう    ９～２０ １１～２２ 

        要努力    ０～ ８  ０～１０ 

 いかがでしょうか。これは大体の目安ですので参考程度になさってください。 

 あまり悩まないでください。 


