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「ほのぼの家族」 

 ６月１７日、ひょんなことから講師をする羽目になってしまいました。そろばんの先生方で作っている団体の多摩

地方の先生方に招かれてのものでした。依頼を受けたとき、本来講演というものは多数の生徒をかかえていらっしゃ

る先生や珠算十段位を多数輩出されている先生などがなさるべきだと反発しましたが、結局することになってしま

ったわけです。 

演題は「ほのぼの家族」。 

新しい教室へ移って半年が過ぎました。普段の授業や、くりたのランチ講習、中学生が描いてくれた看板・・・ふ

と思うのは、『妻に蒸発され父親一人で切り盛りしている大家族』といった感じがどうしてもするのです。時々生徒

に言われたりもします。「先生、大家族みたいだね。」その瞬間が最も色濃く感じられるのは「くりたのランチ」・・・。

テーブルを囲んで私が一人ずつお皿にカレーを盛っていきます。「いただきまーす。」 

「いただきまーす。」スプーンがお皿に当たる音たちが部屋を包みます。この瞬間、きっと一人でばかり食事を取っ

ている子は何かを感じているはずです。温かい何かを・・・。 

 そのような雰囲気を伝えよう・・・その思いで講義が始まりました。結局３０分も早く終わってしまいました。（予

定では３時間） 

 一人で３時間はかなりなボリュームです。腹八分目主義の感覚で準備を始めたものですからなおさらでした。あれ

もこれもと欲張ってしまうと、自然と早口になってしまうことがいやでしたので、そのように準備しました。シナリ

オもまったく作らず、プロジェクターから流れるスライドを頼りに話を進めました。 

 その中で講演前日に起こった『ほのぼの』を紹介することができました。 

 ちょうど地元の中学校の定期テストが近づいており、ランチ講習を行っていました。朝９時３０分から夜９時ま

で、昼食をはさんで延々と勉強します。それぞれが自分のペースで机に向かいますので、勉強がいやにならないので

す。勉強を楽しく感じられるようにしていくのが私の仕事です。昼食が終わり約３時間、そろそろお腹がすいてくる

頃、気分転換として数人の中学生に『草取り』を頼みました。草取りをしている子たちの表情は癒しそのもの・・・。

植物は子らに何かを教えてくれます。すると教室に残った子たちで「おにぎりを作ろう」ということになったのです。

夜９時までの勉強では、きっと夕方にはお腹が減るだろうと、ご飯を多めに炊いてありましたので・・・・。ふりか

けをまぶしながら楽しそうに握ります。そして一人に一個、おにぎりが用意されました。一番大きいのはちゃんと男

子生徒のところへ行きます。 

「いただきまーす。」「うっ、うまっ！」 

 おいしくいただいたあと、なんと中学生の一人が私の肩を揉んでくれました。「石みたいでしょ！」「ほんとだ、何

これ！」「えっ、私にも揉ませて・・・」と、もう一人、ふたりがかりでの肩もみです。この数年、肩もみなどして

もらったことなどありません。キャンプ以来です。傍から見ればきっと家族なのでしょう。 

 教室から見える花、精一杯に咲く花はそれを見ている子どもたちに語りかけます。「あなたたちも私たちのように、

精一杯に机に向かってね！」・・・花壇に咲く花と、子どもたちとの助け合いです。ことばでは言えなくても、きっ

とそれに近い気持ちを感じながら草取りをしていたのかな。「いいなー、こんな花壇見ながら勉強したいなー。」そん

な事を言ってくれた子がいたような気がします。 

 部活が定期テスト期間中、約５日前から止まるそうです。学校帰りに直接きてくれてありがとうね。それも「ただ

いまー！」なんて言いながら・・・。夕方の小学生たちのクラスでは、マメに手伝ってくれてありがとうね。 

 我が家は助け合いなのです。 

 講義も終盤、私の作ったスライドを見ていただいて「ありがとうございました。」で終了です。 

 そのスライドの中のことば・・・キャンプをテーマにしたものです。 

フア～ッ！ おもいきり背のびをして なんてすがすがしい空気なんだろう 耳をすますと 鳥 虫 風たちのお

しゃべり・・ 人って ちっぽけなんだね （「ごあんない」の表紙にある言葉です） 

毎年夏、５日間 本ものの家族がここにやってきます 笑いあり 美しい涙あり 子どもたちよ ありがとな！ 

私のお正月はこのキャンプなんです。（ＯＬ）ありがとう！ 親子で来てくれて（教え子男子３５歳）、ありがとう！ 

肩を叩いてくれて（専門女子）、ありがとう！ 小学校の先生になりたいって、浪人中だね。 ありがとう！ 

 映画『学校』のテーマソングに乗って、このスライドの中に現れることばはこれだけです。でも、そのすべてのス

ライドの中には『笑顔』があります。 

笑顔は唯一神様がくれた『人』にだけ許されたもの・・・。そして一番似合うのは子どもたちの作る笑顔です。 

 今年のキャンプ、少しずつ受け付けをいただき始めました。ご参加お待ちしております。 


